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1.確認成份
抗凝血劑(註)

2.中毒症狀
大量誤食可能牙齦出血、瘀青、

流鼻血、腹痛、血尿或血便。

3.該怎麼辦？
儘速就醫治療。

◎註：抗凝血劑型滅鼠藥成分

▲短效型：

殺鼠靈Warfarin。

▲長效型：

可滅鼠Brodifacoum、

撲滅鼠/快滅鼠Bromadiolone、

可伐鼠/樂滅鼠Chlorophacinone、 

剋滅鼠Coumatetralyl、

雙滅鼠Difenacoum、

立滅鼠Difenthialon、

得伐鼠Diphacinone、

伏滅鼠Flocoumafen、Plocoumafen。

46 居家中毒怎麼辦？ 47居家中毒怎麼辦？

★衛生署暨臺北榮總毒藥物防治諮詢中心24小時服務專線：(02)2871-7121關心您！

家庭防毒照過來【廚房：●滅鼠藥】

成分放大鏡

市面上的滅鼠藥有幾種劑型，包含液狀、粉狀、粒狀與餅狀。粉狀餌劑是讓老

鼠經過時沾上腳舔食，而液劑可滴在引誘老鼠的食物當中，粒狀與餅狀餌劑則是又

硬又乾，正好讓老鼠磨牙啃食。目前台灣的滅鼠藥成分以「抗凝血劑」居多，這種

滅鼠藥的作用是讓老鼠的血液不易凝固，使牠慢慢出血死亡；換成是人的話也會發

生出血的症狀，如牙齦流血、排血尿、身上出現淤血等等。另一種成分是Vitamin 

D3，這類的滅鼠藥則對老鼠的毒性遠大於對人的毒性，不致造成口服的急性中毒。
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真實案例

●毒老鼠藥當成餅乾？

在中部的某鄉鎮，接連發生兩起誤食滅鼠藥事件：一則新聞是一位

80歲的老先生，在家中找到一小包像餅乾的東西，打開一聞還有米香

味，於是他剝成小塊就往嘴裡送，還好被家人發現立即將他送醫治療。

另一則是一名失智的老人也把滅鼠藥誤認為是餅乾，好心拿給外籍女傭

吃，她吃了覺得這餅乾怎麼很硬，於是

拿起包裝袋一看，上面竟然標示可怕的

骷髏頭，她就趕緊告訴雇主將她送去醫

院。幸好這兩位誤食者都被及時發現，

才沒造成嚴重的傷害。

防毒須知

餅狀的滅鼠藥餌劑通常顏色鮮豔，形狀做得像

餅乾、巧克力片，所以這些滅鼠藥如果擺放的位置不

適當，或是沒有特別注意時，往往容易被誤食；也有

人曾把滅鼠藥的液劑看成是小瓶的雞精，各種誤食的

狀況層出不窮。因此擺放滅鼠藥時，除了放在老鼠常

經過的地方，也要考慮一般人伸手不易拿到的地方，

特別是孩童與失智的老人。收納時也應在外包裝標示

清楚，否則也會讓一般人有誤食的機會。

知識生活家

已禁用的滅鼠藥

●氟醋酸鈉Sodium monofluoroacetate

拿到這種成分的滅鼠藥請勿使用，這是第二次世界大戰期間發展出來的滅鼠

藥，又稱為1080、Fratol、弗拉倒、單氟乙醯酸鈉，對人體的毒性非常大，光是皮

膚或眼睛接觸就會造成中毒，台灣很早已公告禁用，不過以往仍有不肖的廠商生產

製造。民眾若看到氟醋酸鈉的滅鼠藥，請交給環保局相關單位處理或檢舉。

色彩鮮豔、像糖果般的滅鼠藥。

殺鼠靈粉狀餌劑。 形狀似小顆糖果的滅鼠藥。

似小瓶雞精的滅鼠液劑。

如餅乾的滅鼠藥。


